
介護職員初任者研修　使用備品　一覧

備品名 個数 備品名 個数

テレビ １台 ディスポ手袋 受講生人数分

机 受講生人数分 自動血圧計 ４人に１台

いす 受講生人数分 水銀体温計ｏｒ電子体温計 ４人に１本

ホワイトボード １台 バスタオル ４～５枚

ベッド ３台（６名につき１台） ハンドタオル ４～５枚

オーバーテーブル １台(ベッド１につき） 洗面器（大） ２個

サイドレール ２本（ベッド１につき） 洗面器（小） ２個

介助バー １本（ベッド１につき） 汚水入れバケツ ２個

車いす ４人に１台 お湯溜めバケツ ２個

杖（Ｔ字型・４点杖） 各２本 ひしゃく ２個

歩行器（２種類） 各１台（現在１種類） 足湯バケツ ２個

ベッドパッド １枚(ベッド１につき） ピッチャー（大） ２個

シーツ ２枚（ベッド１につき） ピッチャー（小） ２個

ビーズマット（大） １個(ベッド１につき） ケリーパッド １個

ビーズマット（中） １個(ベッド１につき） お風呂場セット １セット

ビーズマット（小） １個(ベッド１につき） バスボード １個

エアーマット １個 シャワーチェアー １個

タオルケット １枚(ベッド１につき） 移動式手すり １個

防水シート １枚(ベッド１につき） 浴槽内いす １個

枕 １個(ベッド１につき） 滑り止めシート １枚

お盆（食事用） ４枚 前開き肌着（ワンタッチ式） ２種類　各１枚

食器 現存するもので可 パンツ（分離するタイプ） ２種類　各１枚

スプーン・フォーク（自助具） 各１～２種類 パジャマ（前開き：上下） １セット

エプロン １～２種類 浴衣 男・女柄各１枚

吸い飲み 受講生人数分 安楽便器 ２個

ストロー付きカップ １個 布おむつ ２枚

タベラック（２種類） 各１個 Pトイレ ２台

ガーグルベースン 受講生人数分 シャワーボトル ２本

安楽尿器 １個

尿器（男女） 各１個

紙おむつ（L～LL） ４枚

ハミングッド 受講生人数分 紙パンツ １枚（１教室）

スポンジ（食器洗浄用） ２～３個 尿取りパッド（男女） 必要数

台所用洗剤 １本 フラットシート（パッド） 必要数

電機ポット 必要数 おむつカバー（LL） １枚

歩行器 １台 スライディングボード １台

室内用手すり １台 スロープ １台

杖（ロフストランド） １台 吸い口（吸い飲み用） 受講生人数分

吸い飲み消毒液 １本 消毒用除菌クロス １個

使い捨てガウン １箱（10枚入） 口腔ケアモデル １個

使用備品一覧

２～３本
トロミーナ
（模擬痰用としても使用する
ため必ず消費期限確認する）


