
短期集中特別訓練（初級及び中級のセット以外のコース） 訓練番号：2703-22-00-23-02-009 

 この訓練は厚生労働省大臣認定の公的職業訓練です。 

ハローワークで求職活動をしている、雇用保険の受給資格がない方が対象です。 

 

 
 

 

初めての方でも安心！介護の「初歩」から学べます。 

介護職員 

初任者研修科(2) 
旧ホームヘルパー２級と同等の資格取得が可能です。 

～訓練目標～ 

現場で求められる、基本的な知識と技術を身につけ、 

介護福祉分野の仕事に就く事を目指します。 

介護のこころとテクニックを座学と実技で学び、 

介助される側も体験することで、納得しながら 

介護技術を身につけます。 

●訓練期間 

 
●訓練時間 

 
●訓練場所 

 
●訓練対象者条件 

 

●定   員 

 
● 受  講  料 

 
 

●募集期間 

 
●選 考 日 
 

●申込方法 

 

特になし    
 

20名  
 

無料  

（テキスト代のみ自己負担 12,507円税込） 
 

2月5日（木）～2月26日（木）まで 
 

3月2日（月） 【選考結果：3月3日（火）に郵送】 

 

所轄のハローワークで職業相談を受けた後、 

受講申込書の交付を受け、募集期間内に当校へ 

持参又は郵送して下さい。（期日必着） 

平成27年3月16日（月） ～ 5月15日（金） ＊平日39日間 

 

 

ニチイ 沼津校 (裏面に地図) 

9：30～15：00 ＊1日の内、授業4時間10分、休憩1時間20分 

お問い合わせ 

ニチイ 沼津校 

電話受付/平日 9：:00～18:00 土曜 10：00～17：00担当 竹森・伊藤 

〒410-0801 静岡県沼津市大手町3-8-23 ニッセイスタービル1階 

ＴＥＬ：０５５―９５４－１５００ 
 

募 集 要 項 介護のノウハウを学ぼう！ 

募集期間延長！！ 

 2月26日(木)まで 

 

 

電話でのお問い合わせも 
随時受け付けております。 
ご不明な点は、お気軽にお問合



訓練時間

コミュニケーション技術
7

生活支援技術演習

100

認知症の理解演習
10

障害の理解演習
5

職業基礎演習 13

職務の理解
8

尊厳の保持・自立支援 11

介護の基本
7

サービス理解と医療連携
12

老化の理解
8

振返り
5

修了評価 5

そ
の
他

入校式等諸行事

【選考方法】　　面接・筆記テスト 【選考結果】　　３月３日（火）に郵送

訓練時間総合計

訓練修了後に取得できる資格

191時間　　　　(　実技135時間 　 学科56時間　)

名称（　介護職員初任者研修）　　認定機関（ニチイ学館）

介護職員初任者研修の資格に係る修了評価

　　　　　　　　　　　　　　・定員の半数に満たない場合は、中止になる場合があります。

　　　　　　　　　　　　　（沼津市大手町3-8-23 ニッセイスタービル4F）

【日　　時】　　　　　　平成２７年3月２日（月）　　９：３０～　（９：１５受付開始）
【会　　場】　　　　　　ニチイ沼津校　沼津教室　*駐輪場・駐車場なし

≪選考会について≫

【持ち物】　　　　筆記用具

         その他注意　　すべてを修了された方には、「介護職員初任者研修」の修了証明書を交付します。（修了条件あり）

介護保険制度、医療との連携とリハビリテーション、
障害者総合支援法及びその他制度

≪訓練カリキュラム≫

訓
 

練
 

の
 

内
 

容

実
　
　
　
技

学
　
　
　
科

多様なサービスと理解、介護職の仕事内容や働く現場の理解

人権と尊厳を支える介護、自立に向けた介護

老化に伴うこころとからだの変化と日常、高齢者と健康

入校式・オリエンテーション（2）　修了式（2）

全科目において、習得すべきことを振返り、かつ継続的に
学習すべき内容を理解する。

自己理解、模擬面接、マナー等

科目 科目の内容

介護職の役割、多職種との連携、職業倫理、
安全確保とリスクマネジメント、介護職の安全

介護におけるコミュニケーション、
介護におけるチームのコミュニケーション

自立に向けた介護（整容、移動・移乗、食事、入浴、清潔保持、
排泄、睡眠）等介護スキルの向上を図る。総合演習により現場の
適用力を磨く
評価テスト（実技）

認知症の方のこころとからだの変化と日常生活を踏まえ、
本人及び家族の支援を考える

障害のある方へのかかわり支援を考え、家族の支援のあり方を
考える


