
 

 

１回目 ２回目 ３回目 時間 

８／２８（金） ９／１（火） ９／４（金） 

９／１７（木） ９／２４（木） １０／１（木） 

９：３０～１６：３０ 

    産     産     後    前 
  

～～産産前前産産後後ママママヘヘルルパパーーととはは？？～～  

妊娠や出産に伴う女性の心や身体の変化、 

必要な手助け、赤ちゃんのお世話などについての 

基礎知識とスキルを習得し、 

産前産後の女性をサポートできる人材。 

こんな方にオススメです!!こんな方にオススメです!!  
  

ご自身の出産・産後のため。 

身近に出産を控えたご家族をお持ちの方。 

子育て支援に関わる人のスキルアップのため。 

８月クラス開講決定！！ 

まだ間に合います！お問い合わせは下記ま

でお待ちしております。 
〒525-0032 草津市大路 1 丁目 1-1 

ガーデンシティ草津 3 階 

ＴＥＬ：0120-781-138（受付時間 平日/９：００～１７：１５ 土曜日祝/休み） 

受付時間外は下記までお問い合わせください。 

フリーダイヤル：0120-555-212【24 時間受付】 

ニチイ大津校 〒520-0056 大津市末広町 1-1 日本生命大津ビル 9階 

お問い合わせは下記までお気軽に！ 


